
令和８年度　全国中学生ハンドボールクラブカップ長崎県予選大会 
実施要項 

 
 
主 催  長崎県ハンドボール協会 

 
1 日 時  令和８年５月２３日（土）監督会議12:30 競技開始13:15（開館は12:00） 
 
2 会 場  瓊浦高校体育館 
 
3 参加資格  

（１）出場チーム 

令和８年度日本協会に登録したチームであること。登録区分を中学生クラブチームとすること。 

（２）個人 

令和８年度日本協会に登録した個人であること。登録区分を中学生クラブチームとすること。 

（３） チーム編成  

①チーム役員5名（JSPO公認資格”ハンドボール競技”所有者が１名以上いることを原則とする）内１名を責任者とし選手
は２０名以内とする。ただし、ベンチ登録する人数は１６名以内とする。 

②本大会に参加するチーム役員及び選手は、所属チーム（各都道府県中学校体育連盟部活動や日本協会登録中学生
クラブチーム）以外の選手として及び同カテゴリーの役員と重複してはならない。なお、クラブチーム同士の合同チームは
その限りでない。 

4 競技方法  男女ともにトーナメント方式で実施する。  
 
5 競技規則  
（１） ２０２６年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則並びに本大会競技規則による。  
（２） 競技時間は２５分ハーフ（２５－１０－２５）とする。延長戦については、準決勝までは 「第１延長後・７ｍＴＣ（５人）」と

する。決勝戦については「正規」で行う。  
（３） 背番号は、大会申込時の番号と同じとする。  
（４） 監督・役員・選手の変更は監督会議までとする。新たに申込書を作成し、紙媒体で提出する。  
（５） ユニホームの色はGK・CPともに２色以上とする。  
（６） 両面テープのみ使用可とする。  
（７） その他、会場使用規定に準じる。  
 
6 組み合わせ　長崎県ハンドボール協会中学生部担当立会いの下、オンラインで抽選会を実施する（期日は別途連絡す

る。） 
7 申 込 み  
 
  (１)チームは所定の申込書を、令和８年５月８日（金）までにメールで提出する（押印の必要はない）。 

 
　　　提出先：佐世保市立大野中学校　山﨑　誠　宛（アドレスについては別途連絡) 

 
  (２)参加料は5000円とし、全て1000円札で支払うこと。 
 
 
8 表 彰　上位２チームを表彰する。 
 
9 その他　 
 
(１)登録証を確実に準備しておくこと。 
 
(２)選手変更がある場合は、新たに申込書を作成し、紙媒体で監督会議までに提出すること。 


